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Comitê de Enfrentamento e Combate à Covid-19 em São Gabriel da Cachoeira -
Informe 18 - 12 de maio de 2020

Mais de 100 casos
Os casos da Covid-19 em São Gabriel da Cachoeira ultrapassaram - e muito - a marca
de 100 confirmações.
Conforme o Boletim Epidemiológico divulgado nessa terça-feira, a cidade tem 137
casos confirmados da Covid-19. O boletim anterior apontava 97 casos confirmados.

O boletim também aponta que na cidade há:
10 óbitos confirmados.
336 pessoas em monitoramento.
4 recuperados.

Entenda a importância do isolamento social

A médica sanitarista Ana Lúcia Pontes manda um recado especial para São Gabriel da
Cachoeira, explicando por qual motivo é importante ficar em casa para conter a
transmissão do novo coronavírus.

Por que o coronavírus se espalha tão rápido, por que o vírus está viajando tanto de uma
cidade para outra e chegando em lugares tão remotos como, por exemplo, São Gabriel
da Cachoeira?

Esse é um vírus que, na maioria das vezes, não provoca sintomas claros ou graves nas
pessoas. A maioria das pessoas que tem o vírus não vai apresentar sintomas, ou seja,
não vai sentir nada, ou ela vai ter sintomas muito leves que não vão alertá-la. Podem ser
sintomas como o de uma gripe, diarreia ou conjuntivite, que não chamam atenção
claramente.

A pessoa pode ter o vírus, mas não ter sintoma e nem se sentir doente.

Mas ela ainda vai continuar com o vírus, podendo transmitir o vírus durante 14 dias.

Essas pessoas não sentem nada. E se sentem bem para se deslocar, viajar. Mas estão
transmitindo o vírus para as outras pessoas.

Ela pode transmitir principalmente pela fala ou pelo toque.

Além disso, o exame da Covid-19 pode demorar. O teste rápido só pode ser feito 8 dias
após o aparecimento do sintoma. O outro exame, chamado PCR, é feito no laboratório e



2

o resultado pode demorar a sair.

Até receber o resultado, muitas pessoas ficam circulando e não percebem que estão
transmitindo a doença.

A estratégia principal para retardar a transmissão é o isolamento social.

Não sabemos quem tem e quem não tem a doença: o único jeito de evitar a
contaminação é você manter as pessoas em casa.

Algumas pessoas precisam sair para exercer seu trabalho, mas, se apresentarem sintoma
gripal, também têm que ficar em casa.

A doutora Ana Lúcia Pontes, médica sanitarista, é Pesquisadora da Escola Nacional de
Saúde Pública/Fundação Oswaldo Cruz (Ensp/Fiocruz) e coordenadora do Grupo de
Trabalho de Saúde Indígena da Associação Brasileira de Saúde Coletiva (Abrasco). Ela
já desenvolveu pesquisas em São Gabriel da Cachoeira.

Atenção: em alguns casos, a pessoa nem desenvolve os sintomas da Covid-19. Mas em
outros casos, a doença pode se agravar, demandando internação. O HGU já está
superlotado. Fique em casa.

Denúncias
O descumprimento das normas estabelecidas por decretos da Prefeitura coloca em risco
a saúde de todos. Denuncie quem está desrespeitando o lockdown.

Guarda Municipal e Polícia Militar estão fazendo blitz para garantir o cumprimento das
normas.

Com o apoio da Polícia Civil, a Guarda Municipal conseguiu dois aparelhos de celular
para recebimento de denúncias.
Os números são:
(97) 99611 4214
(97) 98436 6042

Volta para casa
Os pacientes do Dsei-ARN que estavam na casa de apoio em Manaus devem chegar
nesta quarta-feira a São Gabriel. No total, são 21 pacientes que farão a viagem de avião.
Esse grupo deve ficar no espaço cedido pela Diocese, na Cachoeirinha, durante o
período da quarentena.

Outras pessoas que estão em Manaus desde o início da pandemia e querem retornar a
São Gabriel devem voltar às suas casas em breve, em embarcação. O retorno vem sendo
feito gradualmente, respeitando as regras dos órgãos da saúde. Cada um deve pagar a
sua passagem, com excessões em análise.

Limpeza
A Secretaria Municipal de Saúde (Semsa) continua promovendo a limpeza das ruas da
cidade como medida para reduzir a contaminação pelo novo coronavírus.

Voluntários
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Um grupo de voluntários mobilizados em live da Foirn conseguiu captar um total de R$
58 mil para a compra emergencial de cilindros oxigênio para São Gabriel da Cachoeira.
O valor foi depositado na conta bancária da Associação Expedicionários da Saúde e a
empresa Gol aceitou fazer o transporte do material, que soma 25 cilindros.

Como o problema emergencial foi sanado, os cilindros serão direcionados às
enfermarias a serem montadas pelo Distrito Sanitário Especial Indígena Alto Rio Negro
(Dsei-ARN), com a ajuda dos Expedicionários. Essas enfermarias deverão ser montadas
em pontos estratégicos no território indígena para dar suporte a alguns casos de
pacientes com problemas respiratórios.

Altas no HGU
A 2ª Brigada de Infantaria de Selva informou que nessa terça-feira dois pacientes
recuperados da Covid-19 receberam alta do Hospital de Guarnição (HGU).

“Começa a aparecer o resultado de todo o empenho dos integrantes do HGUSGC na
luta contra o Coronavírus. Parabéns ao HGUSGC e aos 2 pacientes recuperados”, diz
nota divulgada pela Brigada.

Dia do Enfermeiro (a)
Nessa terça-feira, 12 de maio, é Comemorado o Dia do Enfermeiro (a). A urgência da
pandemia da Covid-19 reforçou para todos a importância desses profissionais que
enfrentam o risco da doença e, muitas vezes, a falta de condições de trabalho.

Como homenagem a todos esses profissionais, o Comitê faz uso das palavras da
Enfermeira Eliane, do Distrito Sanitário Especial Yanomami (Dsei-Yanomami), também
conhecida como Clara. Ela é integrante do Comitê e publicou um desabafo nas redes
sociais sobre seu trabalho, falando também de sua família, da preocupação com os
colegas, dos problemas da saúde pública. Ao final do texto, ela reflete:

“E se não formos realmente aquele passarinho que carrega no seu bico uma gota de
água para apagar o fogo, não sei o que realmente somos.”

O Comitê parabeniza e agradece a todos os enfermeiros e enfermeiras atuantes em São
Gabriel da Cachoeira. Vocês são, realmente, verdadeiros heróis!

O Comitê foi criado pelo Decreto 003, de 18 de março de 2020, do prefeito Clóvis
Moreira Saldanha, e é composto pelas secretarias municipais, 2ª Brigada de Infantaria
de Selva, Federação das Organizações Indígenas do Rio Negro (Foirn); Instituto
Socioambiental (ISA); Fundação Nacional do Índio (Funai); Ministério Público; Poder
Judiciário; Distrito Sanitário Especial Indígena Alto Rio Negro (Dsei-ARN); Dsei
Yanomami; Hospital de Guarnição; Diocese de São Gabriel da Cachoeira; Conselho
Municipal de Saúde; Câmara Municipal; Guarda Municipal; Polícia Militar; Polícia
Civil; Marinha; Força Aérea Brasileira (FAB).

Informativo elaborado por Ana Amélia Hamdan, jornalista - MTB 5433/MG. Instituto
Socioambiental/ISA

Comitê de Enfrentamento e Combate à Covid-19 em São Gabriel da Cachoeira -
Informe 18 - 11 de maio
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